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“POR SER NIÑAS” 
 
 
El día 11 octubre se conmemora el Día Internacional de la Niña para 
reivindicar los derechos de las niñas en todo el planeta, para hacer 
visibles los problemas que, por ser niñas, sufren a diario; con el fin de 
promover su empoderamiento (su presencia en los puestos y lugares 
donde se toman las decisiones) y asegurar el cumplimiento de sus 
derechos humanos. 
 
Por ser niñas: 
 

1. Los niños y las niñas no son considerados iguales en muchos 
lugares. 

2. Muchas niñas no tienen acceso a la educación, a la escuela, ni 
pueden terminar sus estudios cuando son mayores. 

3. Muchas niñas son adjudicadas a un marido desde muy pequeñas y 
no tienen la posibilidad de elegir con quien quieren compartir su 
vida. 

4. Los gobiernos y las autoridades deben dedicar dinero específico 
para realizar actuaciones que mejoren las oportunidades de las 
niñas en sus pueblos y ciudades en condiciones de igualdad con 
los niños. 

5. Hay que escuchar a las niñas en la manifestación de sus 
necesidades e intereses, darles voz y tener en cuenta sus 
opiniones. 

6. En muchos lugares del mundo, las niñas son esposas y madres 
siendo menores y esta situación provoca numerosas enfermedades 
y daños en sus cuerpos, incluso la muerte. 

7. Por ser niñas, muchas son vendidas para ser explotadas como 
mano de obra barata y para ejercer la prostitución. 

8. A muchas niñas, por el hecho de serlo, les mutilan una parte de su 
cuerpo en sus órganos sexuales. 

9. En algunos países y sociedades, el nacimiento de una niña es peor 
valorado que el de un niño, lo que lleva, incluso, al infanticidio 
femenino. 

10. Las niñas tienen el mismo derecho que los niños a disfrutar de su 
tiempo libre y a jugar, muchas de ellas no pueden hacerlo por tener 
que dedicarse a las tareas del hogar. 

 

 


